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Uferverénderungen und Kiistenschutz auf Sylt

Von Heinz-Otto Lamprecht
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I.Einfiihrung

Vor der schleswig-holsteinischen Westkiiste zieht sich im Norden ein rund 30 km breites
Gebiet hin, das dem stindigen Einfluf des Meeres unterliegt: das nordfriesische Insel- und
Wattengebiet. Zweimal am Tage stromen bei Ebbe erhebliche Wassermassen aus dieser amphi-
bischen Zone heraus und lassen sie zum gréfiten Teil trockenfallen; anschlieflend wird bei Flut
der gewaltige Raum wieder mit Wasser gefiillt. Wegen des unablissigen Wechsels der Bewe-
gungsvorginge und des verhiltnismiflig wenig widerstandsfihigen Untergrundes unterliegt
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dieser Raum einer stindigen Verinderung, so dafl kiinstliche Eingriffe in dieses Kriftespiel
einer sorgfiltigen Planung bediirfen.
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Abb 1. Ubersichtsplan von Sylt mit Angabe der Bauwerke und Strandprofile
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An der seeseitigen Grenze dieses Gebietes liegt im Norden die Insel Sylt; sie nimmt unter
allen deutschen Sandinseln eine Sonderstellung ein. In rund 40 km Linge erstreckt sie sich als
teilweise sehr schmales Gebilde von Norden nach Siiden (Abb. 1), d. h. sie liegt mit der Breit-
seite in der Hauptangriffsrichtung von Wind und Wellen. Dariiber hinaus reichen die grofieren
Meerestiefen bis dicht an Sylt heran, so dafi auch hohe Wellen bis in die Strandnihe gelangen
und hier ihre Energie abgeben.

Als Folge dieser gefihrdeten Lage haben sich schon seit Jahrhunderten erhebliche Abbriiche
an der Westkiiste eingestellt (FLscHER, 1905; MAGER, 1927; MULLER-FiscHER, 1938; Zausic,
1939; LamprecHT, 1955b), so dafl bereits mehrere Ortschaften im Meer versunken sind. Ge-

Abb. 2

Kulturspuren am
Sylter Weststrand;
bei tiefer Strandlage
trat vor Rantum alter
Kulturboden mit
Pflugfurchen zutage

Aufn.: Lamprecur, Febr. 195+

legentlich geben Kulturspuren (Sodenbrunnen, altes Ackerland, Hiuserreste) am heutigen
Sylter Badestrand ein eindrucksvolles Zeugnis, dafl hier vor langer Zeit besiedeltes Land
gelegen hat (Abb. 2).

Wihrend die Inselbewohner in fritheren Jahrhunderten den Kiistenschutz mit eigener
Kraft betreiben mufiten, unterstiitzte sie der Staat Preuflen nach Ubernahme der Insel im
Jahre 1865 durch die Herstellung von massiven Schutzwerken an den gefihrdeten Strecken.

Zu jener Zeit wurde auch erstmalig vom Staat die Frage nach den vor Sylt wirkenden
Naturkriften gestellt und entsprechende Vermessungen eingeleitet, von denen im folgenden
die Rede sein wird. In den Jahren 1936 bis 1939 veranlafite die Forschungsstelle Westkiiste ein-
gehende geologische und hydrologische Untersuchungen auf der Insel und im Scegebiet von Sylt.

1952 richtete die Abteilung Wasserwirtschaft des Ministeriums fiir Erndhrung, Landwirt-
schaft und Forsten des Landes Schleswig-Holstein eine ,, Vorarbeitenstelle Sylt“ beim Marschen-
bauamt Husum ein, um die bis dahin durchgefiihrten Forschungen zu erweitern und zu ver-
tiefen und damit in Zukunft eine richtige Wahl der Baumafnahmen fiir einen méglichst wir-
kungsvollen Kiistenschutz treffen zu kénnen. '

Die systematischen hydrologischen Untersuchungen von 1952 bis 1956 auf Sylt gingen
von der folgenden Fragestellung aus:

1. In welcher Weise hat sich Sylt verindert?

2. Welche Naturkrifte sind dafiir mafigebend und wie wirken sie?

3. Wie ist die Wirkungsweise der bisherigen Kiistenschutzmafinahmen auf Sylt zu beurteilen
und welche Empfehlungen kénnen fiir die Zukunft gegeben werden?
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